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Pour vous renseigner sur vos droits et - 80g de pate de noisette
faire vos démarches en ligne. (100% noisettes de préférence)
- 75g de chocolat noir 70%

A AU E L S - 10g d’huile de colza ou de lin

Un acces gratuit a des informations
utiles pour accompagner les familles et Faire fondre le chocolat au bain
professionnels de la petite enfance. marie. Ajouter ensuite la pate de

: : noisettes et I'huile.
-www.pajemploi.urssaf.fr

Un service gratuit qui simplifie les Mélanger le tout.

démarches et permet la déclaration de Placer dans un pot en verre, le

son salarié. mettre ensuite 1 heure au
- réfrigérateur puis le conserver a

ol L L température ambiante.

Consultez le catalogue des formations a

destination des salariés. A conserver 2 semaines maximum a

température ambiante ... si le pot
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nombreux services de notre territoire. gourmande |

-www.grand-est.ars.sante.fr/

parentalite
Expérimentez gratuitement ce

programme de parentalité positive est a votre écoute : @
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138 ACTIVRTES

Pour les activités en extérieur, en cas de mauvais temps,
elles seront annulées ou remplacées, contacter votre relais !




